
 
 

REGULAMENTO FUTEVÔLEI 
 
Este torneio somente será realizado nas categorias com no mínimo 04 duplas devidamente 
inscritas. 
O sorteio da tabela dos jogos será realizado no horário marcado para o início do torneio. 
Só participarão do sorteio as duplas que confirmarem as inscrições. 
A categoria será Adulto Livre. 
Cada equipe terá direito a dois jogadores sem direito a substituição durante o torneio. 
O jogador poderá ficar tanto do lado esquerdo como do lado direito, independente de quem 
estiver sacando. 
Os jogadores poderão utilizar durante a partida os pés (parte interna, externa e peito do pé), 
canela, joelho, coxas, peito (torax), ombros e cabeça. 
O saque deverá ser dado atrás da linha de fundo da quadra, do lado esquerdo, do meio e do 
lado direito da quadra. 
Para sacar, a distância da linha de fundo da quadra, deverá ser no máximo de 03 metros. 
Ao sacar, o jogador não poderá ficar na frente da bola de quem está sacando, para não 
atrapalhar a dupla adversária. 
Em cada jogada a dupla que estiver de posse da bola, poderá dar no mínimo 01 toque e no 
máximo 03 toques. 
Assim que uma dupla sacar, a outra dupla, obviamente, através de um jogador, poderá passar 
a bola para o outro lado da quadra, com apenas 01 toque ou seja de primeira. 
Cada jogada executada pela dupla, o jogador não poderá dar 02 toques na bola 
simultaneamente "bitoque". 
O jogador ao atacar ou defender, não poderá tocar na rede em hipótese alguma. 
O jogador ao atacar ou defender, poderá invadir a quadra adversária desde que não toque na 
rede e não prejudique a dupla adversária. 
Os jogos classificatórios serão disputados em 01 set de 15 pontos e as finais em uma melhor 
de 03 sets de 12 pontos, caso haja necessidade o 3º set será em sistema de tie break de 15 
pontos. 
Nos sets de 12 pontos a cada 04 pontos somados troca-se o lado da quadra e nos sets de 15 
pontos a cada 05 pontos somados troca-se o lado da quadra. 
Este torneio será regido pelo presente regulamento e pelas regras oficiais em vigência na 
Federação Paulista de Futevôlei. 
A organização se reserva no direito de impugnar ou desclassificar o participante que agir de má 
fé, quando sua inscrição for feita em categoria abaixo a qual o mesmo pertence, ou crie 
situações embaraçosas. 
Os casos omissos e duvidosos do presente regulamento serão analisados e resolvidos pela 
organização. 
Este regulamento entrará em vigor nesta data, revogadas as disposições em contrário. 
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